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1- Stages et missions humanitaires 

Nous offrons aux étudiants et à toute personne en formation la possibilité de stages 
conventionnés et spontanés aux missions préétablies au Togo. 

Selon le niveau d’implication désiré par le ou la volontaire, Les Idées Génies peuvent 
élaborer une mission liée à votre domaine d’étude ou faciliter la mise en œuvre de votre 
microprojet en vous aidant à rencontrer les professionnels togolais de votre profil. Une 
discussion s’établit ainsi pour modeler un stage qui saura être bénéfique et pour notre 
association, et pour le stagiaire. 

En choisissant de faire votre stage en Afrique et particulièrement au TOGO sous le 
guide de notre association, c’est plus qu’un stage que vous faîtes. C’est aussi la 
découverte de l’Afrique avec ses réalités, du monde rural avec ses potentialités. Notre 
travail consiste à nous substituer à vous pour trouver le stage dans le domaine de votre 
choix si nous ne sommes pas en mesure de l’organiser nous-mêmes. 

Stage et volontariat - un engagement ! 
 
 A travers les stages humanitaires et les missions de volontariat, vous avez l’occasion 
d’apporter gratuitement votre compétence (théorique ou pratique), savoir-faire et ardeur 
à une action tangible et bénéfique aux populations des localités un peu reculées.  A 
travers également vos dons et contributions vous nous appuyer à mettre en place des 
actions pour couvrir les besoins les plus vitaux des femmes, des enfants et les adultes 
du Togo. 

D’autre part, les volontaires venus d’autres horizons pour travailler chez nous se sentent 
responsabilisés. Ainsi ils se sentent concernés par la construction de l’ édifice public et 
communautaire.  

Notre association offre des stages et des missions de volontariat dans les domaines 
suivants : 

- Droits de l’Homme 
- Ressources Humaines  
- Administration publique, Gestion et Management 
- Culture, Sports et Loisirs (Tourisme) 
- Santé Publique et Pharmacie (soins publics) 
- Eau, Hydraulique Villageoise et Assainissement  



- Protection de l’environnement, Reboisement  
- Ingénierie Energie et Électrique, Panneau solaire 
- Médecine du travail, Médecine générale et Médecine de spécialisation 
- Génie Civil et Bâtiment 
- Comptabilité, Économie et Finance 
- Audit, Fiscalité et Impôt 
- Marketing, stratégie et Commerce International 
- Désenclavement et Pistes rurales 
- Média et Hors Média 
- Audio-visuel, Journalisme et communication 
- Artisanat et Entreprenariat  
- Orphelinats 
- Agro-alimentaire et agroécologie 
- Ingénierie informatique et cyber sécurité 
- Éducation (Enseignement, Pairs éducateurs) 
- Cuisine et Restauration 
- Coaching et Formations 
 
 

2- Inscription et frais de participation 

Frais d’inscription 

Les frais d’inscription au stage sont fixés à 100 € et incluent les frais des différentes 
démarches administratives avant l’arrivée du stagiaire et de sa prise en charge le 
premier jour de son arrivée.  

Frais de participation 
 
Les frais de participation aux stages sont fixés comme suit :  

• Pour un à deux mois : 350 € le mois. 

• Pour trois à quatre mois : 330 € le mois. 

• Pour cinq à six mois : 300 € le mois. 

En cas de mois incomplet, pour une semaine, les frais s’élèvent à 200 €, pour deux 
semaines, à 250 €. Au-delà de deux semaines, le mois complet est dû.  

Les frais de participation couvrent les dépenses suivantes : 

• L’hébergement 
• Les repas : les petits - déjeuners et les dîners  
• L’accès internet wifi, 
• L’organisation du séjour par les membres de l’association, 
• La gestion de la mission par les membres de l’association. 



Les frais d’inscription et de participation n’incluent pas : 

▪ Les déplacements, les loisirs (visites touristiques, excursions…) 
▪ Les consommations personnelles (achat des objets de souvenir de l’Afrique 

etc…) 
▪ Les frais éventuels d’hospitalisation ou de santé 
▪ Les frais de voyage (billet d’avion, vaccins, visa, assurance etc…) 

 
Pourquoi payer des frais de participation ? 
 
L’association Les Idées Génies est entièrement indépendante et ne reçoit aucune 
subvention venant de l’Etat, ni aide publique ou privée. Ce sont les cotisations des 
membres de l’association et les frais de participation payés par les bénévoles nationaux, 
internationaux et des membres du bureau qui servent à financer : l’organisation et la 
mise en place des chantiers, missions, stages ou autres projets ainsi que son 
fonctionnement de façon pérenne. 

▪ Le fonctionnement du bureau 
▪ La gestion et l’organisation des chantiers internationaux 
▪ Les projets de développement social et humanitaire 
▪ Les relations internationales 
▪ Les frais d’équipements et de service (téléphone, communication, fax, 

poste, loyer etc.) 
▪ L’accueil des volontaires à moyen terme 

 

Les frais couvrent tous vos repas (trois repas par jour) et l’hébergement pendant toute 
la durée de votre mission. L’argent que vous versez, nous permet de vous fournir un 
service et un support de qualité.  

Pré camp : L’Association se charge d’organiser votre mission avant votre arrivée en 
mettant en place les moyens matériels, techniques, humains nécessaires afin que votre 
mission se déroule comme prévu.  

Transport et déplacement : Les trajets de l’aéroport à votre hébergement le premier 
jour, ainsi que les correspondances sur le lieu où se déroulera la mission/stage ou 
chantier en taxi ou à taxi-moto pendant toute la durée du chantier/mission ou stage.  

Mise en place de nouvelles missions : Notre mission étant dans un premier temps de 
favoriser le développement de nos localités, d’améliorer les conditions de tous, en étant 
soucieux de tout ce qui nous entoure, et dans un second plan de fournir à nos bénévoles 
des missions spécifiques répondant à leurs attentes, nous recherchons constamment 
de nouvelles organisations partenaires et de nouvelles destinations pour vous offrir un 
large choix de missions en adéquation avec vos attentes.  

Élargissement de nos capacités humaines ou recrutement des nouveaux 
volontaires et animateurs : Au fur et à mesure que nous mettons en place des 
missions, il arrive que nous soyons en manque de ressources pour assurer et la sécurité 
et l’encadrement de nos volontaires, ce qui nous amène à rechercher des bénévoles 



locaux pour votre assistance, et votre satisfaction est notre souci premier.  Plus nos 
bénévoles sont nombreux, plus nous pouvons ensemble mieux faire. 

Administration : Nos équipes administratives organisent votre mission à partir du 
moment où vous êtes inscrits. Nous adoptons vos missions dans la mesure du possible 
à vos demandes spécifiques ce qui nécessite des échanges d’informations nombreuses 
entre vous et nos représentants en Europe et au Togo. Nous sommes toujours là pour 
répondre à vos questions et vous conseillez en termes de visas, assurance, vaccin, 
compagnie aérienne, accord de stage, etc … Avec Les Idées Génies, vous savez avant 
votre départ ce qui vous attend car nous sommes en contact permanent avec vous.  

Pour rappel et comme dit plus haut, les frais d’inscription et de participation 
n’incluent pas les prestations suivantes, qui restent à la charge des bénévoles : 

▪ Les visites touristiques et loisirs (visites, excursions…) des bénévoles 
durant les week-ends de la mission et après. 

▪ Les achats individuels (de souvenirs, cigarettes, boissons) 
▪ Les frais d’hôpitaux qui sont couverts par une assurance maladie et 

rapatriement et donc nécessaire et indispensable pour tout stagiaire 
▪ Les frais de restauration des bénévoles avant et après les chantier/mission 

ou en dehors de la restauration standard 
▪ Les bénévoles locaux serviront de guide aux bénévoles étrangers lors des 

excursions durant les week-ends. Ils connaissent bien les sites touristiques. 
Pour cela, les bénévoles doivent déjà en début de chaque semaine réfléchir 
au site à visiter durant le week-end suivant et en discuter avec les guides. 
Durant le week-end, chaque bénévole étranger assure à la fois son 
déplacement, hébergement et droit de visite des sites ainsi que celui de 
son guide (bénévoles locaux). 

▪ Pour ce faire, veuillez prévoir le minimum pour chaque week-end à 
remettre en espèce aux animateurs ou guides avant le début de l’excursion. 
La restauration pour ces occasions exceptionnelles n’est pas prise en 
compte par l’association. 
 
 

3- Hébergement 

Les stagiaires sont bienvenus et très bien accueillis chez nous en compagnie d’une 
équipe dynamique toujours prête à les servir en tout temps et tout lieu. 
 
Pour ceux dont les missions auront lieu en milieu urbain, ils résideront tous à LOME, la 
capitale du TOGO, dans un rayon de 1km maximum du siège de l’association. Ils seront 
donc logés dans les quartiers suivants : AVEDJI – AMADAHOME – AGOE. 
 
Pour les stagiaires venant participer au projet du champ agroécologique, ils 
alterneront entre séjour à Lomé et séjour à Badja (à 55 km au Nord de Lomé) ou mieux 
encore séjour à Dalavé (à 25 km au Nord de Lomé).    
Lors des chantiers, les volontaires sont logés proche du site devant abriter leurs 
missions (écoles, centre médico-social, centres et foyers de jeunes, chambres de 
métiers, , les orphelinats, églises, mosquées ou couvents) etc… 



 
LANGUES PARLEES 

Le Togo est un pays francophone et le Français et l’Anglais sont les langues parlées au 
sein de l’association. 

L’Ewe est la langue locale et est utilisée pour communiquer entre Togolais. 

4- Présentation: Togo 

Historique du Togo 
 
Le Togo, le pays de l’autre côté de la rivière.  

  

Le nom Togo viendrait du dialecte iman "Togodo" pour dire : l’autre côté de la rivière. A 
l’arrivée de l’explorateur allemand Nachtigal le 4 Juillet 1884, il devrait rencontrer le roi 
MLAPA III de Togo ville qui habitait à Baguida afin de signer le 5 Juillet 1884, le trait de 
protectorat. Au premier contact, les allemands avaient du mal pour prononcer le mot 
"Togodo" d’où l’abréviation Togo pour désigner tout le territoire qu’ils allaient occuper plus 
tard. A sa naissance, "le Togo allemand" avait une superficie de 90.400 Km² et englobait la 
volta qui se trouve actuellement au Ghana. Suite à la Première Guerre Mondiale, le pays 
fut divisé en deux territoires : le Togo occidental, avec 33 900 Km² administré par la Grande–
Bretagne et le Togo oriental d’une superficie de 56 600 Km², placé sous mandat français. 
Seule la partie orientale constitue l’actuelle République Togolaise.  

Du sourire d'un petit enfant à une cascade au cœur de la forêt, le Togo se révèle comme le 
pays des petits miracles, une pierre précieuse étincelante au bord des eaux azurées du 
golfe du Bénin en Afrique Occidentale. 



Le Togo, pays de culture et de traditions, au passé dont les vestiges sont encore pleinement 
visibles aujourd’hui, constitue le sourire de l’Afrique où se retrouve encore de nos jours les 
cultes animistes incarnés par les nombreuses chapelles fétichistes de Glidji, les Legbas, et 
gardiens féticheurs, Le marché des fétiches à Akodessewa, unique en son genre, et la 
grande fête vodou qui se tient le 1er ou le 2e jeudi de Septembre. Quatre jours de festivités 
grandioses, cérémonies et danses, les empreintes d'une grande ferveur. 

Sur un fonds de culture et de festivités, un patrimoine riche et très diversifié exposant 
l’extrême beauté des folklores que chaque région offre lors de grandes manifestations, de 
spectaculaires démonstrations de chants et danses que la pratique d’une tradition séculaire 
a su garder à l’abri de toute dégradation. Dans ses mœurs et coutumes, dans ses chants 
et danses, dans ses contes et rythmes musicaux, le Togo est, sans nul doute, une véritable 
mine de valeurs culturelles authentiques. Un pays à visiter à tout prix. 

Découvertes et visites touristiques. 
 

 
 
La Maison des esclaves – Wood Home – Le puit des enchaînés 
 
A une demi-heure en voiture de Lomé, se trouve Agbodrafo, une ancienne cité portugaise 
(auparavant Porto Seguro) qui est à présent une tranquille petite ville au bord du lac Togo. 
La ville d'Agbodrafo a été reconnue comme faisant partie de la "Côte des esclaves". "Woold 
Homé", d’après l’appellation locale, est la maison de Wood, commerçant et négrier anglais. 
Cette maison est construite peu après l’installation à Agbodrafo en 1835 d’une fraction du 
clan Adjigo chassée d’Aného et conduite par le Chef Assiakoley. 

Habitués à la pratique de l’esclavage sur les côtes d’Aného, le chef et ses notables ne 
pouvaient abandonner ce commerce juteux malgré les injonctions des puissances 
occidentales et la surveillance des croisières antiesclavagistes dans le Golfe du Bénin. 

Le chef Assiakoley usa de subterfuge et fit construire ce bâtiment de 21,60 mètres de long 
et de 9,95 mètres de large, composé de six chambres, d’un salon, des couloirs de 1,5 mètre 



de large et une cave de 1,50 mètre de hauteur sur tout le pourtour de l’édifice. Il affecta les 
chambres chichement aménagées à l’hébergement des négriers, et la cave, à l’état nature, 
au casernement des esclaves. Dans cette cave, il était impossible de se mettre debout. 
L’esclave restait assis, accroupi ou couché dans une moiteur indescriptible. 

Situé à une altitude de 10 mètres et à trois kilomètres de l’Océan atlantique, elle a accueilli 
des milliers de captifs provenant des localités réparties aujourd’hui entre le Togo, le Bénin, 
le Ghana, le Burkina Faso, le Niger et le Nigéria. Toutes ces victimes transitèrent par la 
cave de Wood Homé et Gatovoudo, un puits dénommé "puits des enchaînés " où les 
esclaves prenaient leur ultime bain "de purification " en terre africaine avant leur 
embarquement vers les Amériques.   

Aného 

A 50 km de Lomé, première capitale du Togo, Aného est pleine de souvenirs. Le charme 
désuet de ses maisons coloniales, construites entre la lagune et la mer rappelle la période 
prospère du commerce des esclaves et de l'ivoire. 

 

Aného est le centre spirituel du peuple Guin-Mina où est célébréw Epe Ekpé, la fête 
historique des Guins. C'est sans doute l’une des cérémonies les plus importantes de toute 
l'Afrique de l'Ouest. Propre aux Guens venus du Ghana au 17ème siècle pour s'installer 
dans la région des lacs en 1663, Epe-Ekpe est l'occasion de la prise de la pierre 
sacrée (Kpessosso) qui demeure le noyau autour duquel tournent toutes les 
manifestations. Cette fête marque le début de l'année de l'ethnie Guin. Elle n'a pas de date 
fixe mais est généralement célébrée au mois de septembre de chaque année et quelques 
rares fois au mois d'août à Glidji Kpodji. 

Jadis centre de la traite des Noirs, Aného fut le premier centre de l'administration allemande. 
Plus tard, elle devint la première capitale du territoire. De nos jours, Aného conserve l'âme 
d'une petite ville coloniale du 19ème siècle. C'est une cité paisible de pêcheurs et 
d'agriculteurs, un centre agricole réputé pour sa production de manioc, une culture vivrière 
importante. Aného regorge de bâtiments dont l'architecture est caractéristique de la période 
coloniale. 



La vallée du Mono, près de la frontière du Bénin abrite une vie sauvage exotique où des 
hippopotames paressent dans les trous d'eau profonds de la rivière. Ces derniers sont 
encore plus nombreux dans la grande fosse de Tokpli. La région est aussi caractérisée par 
des fêtes traditionnelles et événements culturels réputés. 

Kpalimé 

Situé au cœur de la région des plateaux et pays Ewé, Kpalimé est à 120 km au nord ouest 
de Lomé. Les paysages des environs sont considérés comme les plus beaux de tout le 
pays. Ils fournissent aussi plus de 80% de la production nationale de café et de cacao. Le 
Campement : Ancien hôpital allemand avant la guerre 14 – 18 demeure un site très 
agréable. 

Kpalimé est également le plus important centre artisanal du pays où se sont installés un 
très grand nombre d'artistes et artisans: sculpteurs sur bois, batikeurs, potiers, tisserands, 
calebassiers,… La région de Kpalimé est réputée pour son cadre naturel et sa végétation 
de toute beauté, c'est le paradis vert du Togo. On se prête aisément à l’écotourisme. De 
nombreuses randonnées pédestres sont proposées à la découverte de la faune et de la 
flore tropicale. Kpalimé propose quelques unes des plus jolies forêts du Togo où foisonnent 
toutes sortes d'essences de bois tropicaux tels que les tecks, les acajous, les wawas et les 
irokos. Le paysage reste toujours vert même pendant la saison sèche. 

 
 

La région est également riche en cascades naturelles où les visiteurs pourront se rafraîchir 
et se baigner entourés d'une végétation luxuriante. Parmi elles, La cascade d'Aklowa : A 11 
km de Badou, cette magnifique cascade, haute de 35 m, descend à la verticale d'une source 
au cheminement souterrain. Son accès pour l'instant est réservé aux plus sportifs car il faut 
presque quarante minutes d'escalade pour se tremper dans ses eaux dont il parait posséder 
de précieuses vertus thérapeutiques. 

La Cascade d'Ayomé au sud d'Atakpamé, très agréable, au milieu des plantations de cacao, 
les cascades de Tomegbe, Wome, ou encore celle Kpimé valent réellement le détour et 
sont impressionnant. 



Togoville 

Togoville, le petit village qui a donné son nom à tout le pays, est la localité dont le chef 
traditionnel M'Lapa III signa les 4 et 5 juillet 1884 avec l'émissaire allemand, le Dr. G. 
Nachtigal, le traité de protectorat allemand. Ce gros village est situé sur la rive Nord du lac 
Togo, de l'autre côté de la lagune et semble éventré sur les flancs d'une colline en terre 
rouge. C'est de cette ville que de nombreux esclaves adeptes du culte du vaudou ont été 
emmenés en Haïti. 

 

Togoville est également célèbre en tant que centre des pratiques religieuses animistes. Les 
dévots arrivent de tout le sud du Togo pour étudier et pratiquer leur religion. On voit des 
fétiches et des sculptures en bois devant beaucoup de maisons. Les pratiques et croyances 
animistes sont encore profondément ancrées dans la vie quotidienne des populations 
locales. Il existe des fétiches pour chacun des quartiers de Togoville. Des sacrifices sont 
offerts à ces vodou. Il n'est pas rare également de voir des femmes entrer en transe ou de 
rencontrer les prêtres vaudousi. 

Aux abords du lac Togo se trouve la forêt sacrée où le Pape a rendu visite aux prêtres 
fétichistes en 1985. De même, la mission catholique un endroit vénéré par les catholiques, 
on y voit la barque qu'utilisa la vierge Marie pour faire une apparition en 1973 (endroit visité 
par le pape Jean Paul II en 1985). On compte beaucoup de couvents dans cette localité. 

Deux célèbres marchés caractérisent la région : le marché de troc qui se tient tous les 
mercredis à Togoville : on y échange les produits de la terre contre ceux de la mer. 

Et le marché de Vogan, le marché nocturne tous les Vendredis qui est un lieu de rencontre 
avec la culture animiste et vaudou.   

Le paysage koutammakou, patrimoine mondial de l’UNESCO 
 
Situé à une cinquantaine de kilomètres au nord de Kara, la paysage Koutammakou est un 
site reflétant toute la richesse et le caractère exceptionnel des peuples et des traditions du 
Togo. Un site exceptionnel tant pour le caractère authentique des populations locales que 



pour leur habitat traditionnel : les takienta. Le site s’étendant par-delà la frontière jusqu’au 
Bénin, et abrite les Batammariba dont les remarquables maisons à tourelles en terre sont 
devenues un symbole du Togo. 

 

Sur la route de Kara, la traversé de la fameuse faille d’Aledjo est incontournable. La région 
des paysans de pierres constitue la deuxième ville du pays. Les kabyés sont de 
remarquables cultivateurs, même dans le désert d’où leur vient le nom de « paysan de 
pierre ». La région est riche en patrimoine culturel et touristique comme en attestent les 
nombreuses fêtes traditionnelles dont les luttes Evala qui se déroulent chaque année en 
juillet. A L'Ouest se situent Bassar et Bandjéli, réputé pour le travail et l'extraction du fer ; 
au Sud on découvrira Bafilo et ses tisserands traditionnels. 

Enfin, la région est celle des réserves et parcs naturels qui couvrent la plus grande partie 
du territoire : le Parc national de la Keran, la réserve d'Aledjo, la réserve de l'Oti et enfin le 
parc animalier du Sarakawa. Le Parc national de la Kéran se prolonge jusqu'à la préfecture 
de l'Oti. Le parc est en réalité aménagé en parc national (109 240 ha) et en réserve de 
chasse (54 000 ha) qui recèle une potentialité faunique riche et variée : troupeaux 
d'éléphants, buffles, antilopes, avifaune bien représentée (pintades, francolins, poules de 
rochers, oiseaux de tous genres), primates, sans oublier les rivières Kéran et Koumongou 
avec leurs bancs de poissons. , la cascade de Nimatougou qui mérite le détour. 

Parmi les fêtes traditionnelles de la région, Habye la fête religieuse des Kabyé de la Kozah 
retient l’attention. Habye est une danse de démonstration magique où l'occasion est donnée 
de démontrer la force occulte des sorciers. Elle offre aux seuls initiés, l'opportunité de se 
prouver mutuellement une maîtrise des forces de la nature. Elle a lieu tous les 5 ans au 
mois de novembre. Elle est aussi triennale dans certains cantons de la Kozah. 

 



5- Camps Chantiers 

Qui peut participer à un camp chantier ? 

Peut participer à un camp chantier toutes personnes aimant le social, l’humanitaire et le 
métissage culturel. 
 
Aucune compétence particulière n’est requise, aucun niveau d’étude n’est exigé. La 
seule nécessité est de savoir donner de son temps et de faire preuve d’un engagement 
au-delà des frontières. Il n’y a aucune limite d’âge (les mineurs de moins de 18 ans 
doivent avoir une autorisation parentale). Nous acceptons également des groupes de 
jeunes enfants sous la direction de responsables majeurs. 
 
Comment s’inscrire ? 

Les inscriptions se font sur notre site internet en remplissant le formulaire d’inscription 
ou par courriel ou encore par téléphone aux adresses :  
 
Site web : www.ideesgenies.org 
E-mail : lesideesgenies@gmail.com  
Tél : +228 99 63 64 64 / + 228 90 63 64 64 
 
Nous vous confirmerons ainsi votre inscription et vous pourriez alors acheter votre billet 
en toute tranquillité. Une fois vos jours d’arrivée et de départ renseignés, nous vous 
ferons parvenir une attestation d’inscription et d’hébergement. Vous pourrez alors 
commencer les démarches pour l’obtention de votre visa. 
 
JOURNÉE TYPE DE CAMP 

Le camp chantier se déroule souvent dans un village n’ayant ni eau, ni électricité. Les 
bénévoles (expatriés et locaux) sont logés au cœur du village. Pour harmoniser le séjour 
des bénévoles et faire participer tout le monde, l’organisation du camp est confiée à un 
animateur principal (bénévole local) et à un vice animateur (bénévole expatrié). Ceux-
ci dirigent le camp depuis le réveil, la nourriture, le travail selon le type de camp et les 
Week-ends. Généralement le programme est le suivant : 
 
- 6h30 : Réveil 
- 7h00 : Petit déjeuner, avec lecture du rapport de la journée précédente 
- 8h à 11h : Travail (à l’école ou tout autre lieu en fonction du type de chantier) 
-11h 13h : Préparation du déjeuner  
-13h- 14h30 : Temps libre (repos, sieste, causerie…) 
-15h-17h : Reprise des activités 
-17h- 19h : Préparation des cours pour le lendemain lors des chantiers soutiens scolaire, 
temps libre sur les autres chantiers 
-19h- 20h : Préparation du dîner  
– 20h30 : Bilan de la journée. 
– Soirée : Débats sur des thèmes sélectionnés et échange culturel, chants et danses 
au son du djembé, contes, animation, etc… Les soirées libres sont souvent l’occasion 

http://www.ideesgenies.org/
mailto:lesideesgenies@gmail.com


de discuter, de débattre, de s’initier au djembé, aux danses et aux chants locaux et la 
culture africaine … 
 
Fonctionnement des groupes de corvées sur le camp 
 
Les tâches quotidiennes : emplettes, cuisine, vaisselle, entretien, ménage etc… sont 
faites à tour de rôle par les petites équipes formées à cet effet. Le groupe est scindé en 
4 équipes A, B, C et D.  
 L’équipe de cuisine a pour tâche de préparer le petit déjeuner, le déjeuner et le dîner 
pour le groupe durant la journée. 
L’équipe de ménage débarrasse la table après les repas, met au propre la cuisine et les 
sanitaires etc… Le balayage des dortoirs est propre à chaque membre occupant. 
L’équipe de vaisselle lave les plats et les ustensiles de cuisine après chaque repas. 
La plupart des maisons ne dispose pas de pompe ou de forage en leur sein. 
Donc l’équipe de corvée d’eau doit chercher de l’eau à la fontaine ou dans un puits, 
citerne pour la boisson, pour la cuisine et pour la vaisselle. 
Les week-ends sont libres. Toutefois les excursions en groupe pourront avoir lieu 
selon la dynamique de groupe de bénévoles 
 
Un camp chantier, c’est « la vie depuis ses origines », loin du tourisme 
emprisonné dans son hôtel cinq étoiles. 

6- Programme des Camps Chantiers 

 
PROGRAMME CAMPS CHANTIERS / STAGES INTERNATIONAUX 2023/2025 

²  

       DATES 
TYPES DE CAMP 

CHANTIER DESCRIPTION LOCALITE 
FRAIS 

D’INSCRIPTION 

15 au 30 Janv 

 

Culturel Initiation au 
Batik 
 
  

– Fabrication de pagnes 
– Sculpture 

– Tableau d’art 

– Danse Africaine 

LOME 
 
 
  

400 Euro 
 
 
  

09 au 27 
Février 

 

 
 
Education 
Bibliothèque Itinérante 
 
  

– Sensibilisation à la lecture 

– Lecture avec les enfants de 
l’école      primaire et collège 

– Lecture publique 

 

LOME 
 
 
  

400 Euro 
 
 
  



09 au 27 
Mars 

 

 

Environnement 
Pépinière 
 
 
  

– Mise en terre des graines 

– Arrosage 

– Entretien des jeunes plantes 
  

ASSAHOUN 
DALAVE 
KOVIE 
TOVE 

NOEPE 
  

400 Euro 
  

06 au 24 
Avril 

 

 

Santé, Stage, Réfection 
don de matériel 
 
 
  

-Stage en infirmerie 
-Réfection/Mise en place des 
cases de santé 

-Don de matériels médicaux et 
assistance à la population 

ASSAHOUN, 
BADJA,  

AFAGNA 
VOGAN 

  

400 Euro 
 
 
 
  

04 au 22 Mai 

 

 

Éducation Soutien 
scolaire 
 
  

– Supplée au manque d’enseignement 

– Soutien aux enfants en difficulté 

– Révision de fin d’année 

AGOE, 
KOVIE 

 
  

400 Euro 
 
  

01 au 19 Juin 

 

 

Environnement 
reboisement/Entretien. 
 
 
  

– Mise en terre des jeunes plantes 
– Entretien des pépinières 

– Sensibilisation sur la protection 
de l’éco système 

ASSAHOUN, 
TSEVIE, 
DALAVE 

 
  

400 Euro 
 
  

13 au 31 
Juillet 

 

 

Éducation cours de 
vacances 
 
 
  

– Soutien scolaire 

– Cours de mise a niveau 

– Animation jeux 

LOME, 
TOVE, 

ADETIKOPE 
DALAVE 

  

400 Euro 
  

10 au 28 
Août 

Éducation cours de 
vacances  

– Soutien scolaire 
– Cours de mise a niveau 

– Animation jeux 
KPALIME, 

TSEVIE, 
ASSAHOUN  

400 Euro 
  

14 Sept au 02 
Oct. 

 

Éducation Soutien 
scolaire/mise à niveau 
 
 
  

– Soutien aux enfants montant en 
classe supérieur 

– Suppléer au manque 
d’enseignant 

– Animation 

LOME, 
KPOME, 
ANEHO, 
TSEVIE 

 
  

400 Euro 
 
 
  



12 au 30 Oct. 

 

Education Bibliothèque 
/Soutien Scolaire 
 
  

– Soutien scolaire 

– Cours de mise a niveau 

– Animation jeux 
TOVE, 

KPALA, 
KEVE  

400 Euro 
  

16 Nov au 04 
Déc. 

 

Santé sensibilisation 
 
 
  

Sensibilisation sur les IST/MST/SIDA 

Formation des pairs éducateurs 

Incitation a la sérologie 

ASSAHOUN, 
DJAGBLE, 

AVETA, 
KPOME, 

LOME 
400 Euro 

  

20 Déc au 08 
Janv 2021 

 

Noel avec les enfants 
 
  

-permettre aux enfants de passer de 
bons moments de fin d année 

– passer Noel au TOGO dans une 
famille africaine 

LOME, 
BADJA, 

ASSAHOUN, 
TOVE, 
KOVIE 

400 Euro 
 
  

 

NB : Vous pouvez participer a nos missions même si les dates ne correspondent pas à 
celles inscrites sur le programme 
 
 

7- Materiels indispensables 

▪ Prévoir des pastilles afin de désinfecter l’eau. 
▪ Prévoyez des lampes torches (dynamo de préférence). 
▪ Café soluble (car il est cher sur place) 
▪ Pour dormir : Apporter une moustiquaire ; possibilité de l’acheter sur place 

autour de 7€ mais prévoir de quoi à l’accrocher : punaises, cordes, clous…. 
Un duvet ou un sac à viande est aussi plus confortable, notamment lors 
des excursions. 

▪ Pour se laver : préparer votre trousse de toilette et prévoir du matériel pour 
ne pas en manquer. 

▪ Pour se soigner : vos médicaments anti-palu. Prévoir des médicaments 
contre la diarrhée, la constipation, les maux de tête, la fièvre, un 
antiseptique et des pansements médicaux, crème solaire. 

▪ Apporter des vêtements en coton (de préférence) à manche longue pour 
se protéger des moustiques le soir. Prévoir des vêtements de pluie 
également et de bonnes chaussures. 

 

8- Qu’est ce qu’il faut apporter 

▪ un sac de couchage ou duvet 
▪ un pull over 
▪ un vêtement de pluie encore appelé imperméable (raglan, K- Way, …) 
▪ une moustiquaire 
▪ Passeport en cours de validité 



▪ Carnet de vaccination (Fièvre jaune, Hépatite B, Paludisme) 
▪ Photo d’identité (au moins 4 copies) 
▪ Traveller’s chèques 
▪ Carte de crédit bleue (VISA) 
▪ Argent liquide 
▪ Nom et prénom de la personne à prévenir en cas d’urgence 
▪ Ordonnance du médecin si nécessaire 
▪ Votre attestation d’assurance (Assurance rapatriement, maladie etc…) 

 

9- Cadeaux et Dons 

Votre générosité n’est pas obligatoire 

Partir en mission humanitaire implique quelque part d’autres actions de générosité 
envers les populations que vous aidez, vous pouvez donc prévoir quelques cadeaux à 
offrir aux enfants, aux jeunes avec qui vous sympathiserez durant le chantier dans les 
villages (des livres et cahiers, règles, stylos bille, craies, ardoises, crayons couleur, 
gommes, trousses petits savons, parfums, magasines, stylos, cartes postales, 
casquettes, T-shirt divers, crayons, bonbons, ballons de baudruche, ballon de foot, jeux 
de carte, vêtements pour enfants (à la fin du camp chantier, un petit cadeau utile est 
remis à chaque enfant). 

Voici une liste non exhaustive. 

▪ Prospectus de sensibilisation VIH/SIDA et films. 
▪ Médicaments : désinfectants, doliprane, Aspégic, sirop pour la toux, 

pansements, la diarrhée etc 
▪ Préservatifs pour la sensibilisation sur le VIH/SIDA. 
▪ Vêtements pour enfants en difficultés ou démunis… 
▪ Anciens téléphones portables. 
▪ Articles de sport (maillots, ballon…). 
▪ Produits pharmaceutiques (antiseptique, pansement…). 
▪ Matériels informatiques (anciens ordinateurs portables, clés USB, CD 

ROM…). 
 

10 - Visas – Passport- Carnet de vaccination 

A l’étranger, les visa d’entrée au Togo est délivré par les missions diplomatiques et 
consulaires mandatés par la République Togolaise (ambassades, consulats).la durée 
de validité du visa peut être prolongée à la Direction Générale de la Police Nationale ou 
au service de l’immigration. Pour effectuer un voyage tranquille, nous vous conseillons 
de prendre vos visas à l’ambassade ou au consulat du Togo directement de votre pays 
de provenance. 

Au Togo, un visa est nécessaire. Les renseignements sont possibles à l’ambassade du 
Togo dans votre pays ou au consulat. Si vous désirez visiter un autres pays, vous 
pouvez l’obtenir ici mais parfois cela pose des problèmes ; vérifiez à avoir des pages 
vierges dans le passeport pour d’éventuels visas. I 



Pièces à fournir pour l’obtention du visa: 

  

1. Deux (02) photos d’identité identiques récentes au format 4,5 x 3,5cm 

2. La photocopie des trois premières pages de votre passeport + Votre passeport dont 
la date d’expiration doit être supérieure de 6 mois à la date de fin de votre séjour ainsi 
qu’une page entièrement vide de toute inscription pour le visa togolais 

3. Une preuve du billet A/R (photocopie du billet ou attestation de réservation). 

4. Une preuve d’une caution de rapatriement. 

5. un certificat d’hébergement délivré par Les Idées Génies 

Attention votre dossier ne sera pas recevable s’il manque l’un des éléments demandés 
ci-dessus. 

Vous trouverez toutes les informations nécessaires sur le site du consulat dans la 
rubrique Visa: www.consulatogo.org 
Nous vous conseillons de prendre un Visa Tourisme à Entrées Multiples dans le cas ou 
vous souhaitez vous déplacer dans les pays voisins. 

+ Pour les volontaires qui désirent aller dans les pays voisins du Togo ils peuvent le 
prendre à la frontière ou solliciter un visa du conseil de l’Entente. Ceci leur permettra de 
circuler dans les cinq  pays (Togo, Benin, Burkina-Faso, Niger, Côte d’Ivoire). 

∆ Attention le visa de l’entente est suspendu pour le moment 

  

à Vous trouverez toutes les informations nécessaires sur le site du ministère des affaires 
étrangères : http://www.diplomatie.gouv.fr 
  

Informez-vous dans les ambassades pour connaître les vaccins que vous devez faire 
avant votre départ, surtout si vous désirer visiter plusieurs pays. 

VACCINATION POUR LE TOGO 

▪ Le vaccin contre l’Hépatite B et un traitement contre le paludisme sont 
recommandés. 

▪ Le vaccin contre la fièvre jaune est obligatoire. 

http://www.consulatogo.org/
http://www.diplomatie.gouv.fr/


Informez-vous dans les ambassades pour connaître les vaccinations qui vous seront 
recommandées. Le vaccin contre la fièvre jaune est obligatoire. Prophylaxie 
médicamenteuse contre le paludisme 

Il vous est indispensable de prendre un traitement anti-paludéen car le pays de 
destination est classés dans la zone3. Votre médecin vous prescrira donc un traitement. 

Pour les français nous vous recommandons « 100 Gé doxycycline ». Il est le seul 
remboursé à 100% par la sécurité sociale. Pour les canadiens, les traitements anti- 
paludéen sont pris en charge par votre protection sociale, nous vous recommandons le 
« Malarone » car ce produit est presque sans effet secondaire. 

ATTENTION 

Nous vous déconseillons le « LARIAM » à cause des effets secondaires trop pénibles 
et très fréquents. En règle générale, « Malarone » est un bon traitement mais qui peut 
être très cher selon les pays. Prévoir aussi des répulsifs anti- moustiques et des 
moustiquaires. (En vente en Afrique à un prix inférieur par rapport en Europe, Amérique, 
Canada. En outre vous avez besoins d’avoir sur vous une moustiquaire imprégnée, des 
bombes, anti- moustiques répulsifs des vêtements recouvrant le corps au maximum (les 
soirs). 

Trousse à pharmacie 

Lors de votre visite chez le médecin, faites vous prescrire des médicaments qui vous 
seront utiles en Afrique dans votre destination. 

Par exemple : des antidouleurs, du paracétamol, des anti-diarrhées, des compresses, 
du sparadrap, des pansements préparés, des larmes artificielles (porteurs lentilles). 

Pour le soleil, apportez des crèmes solaires et des lunettes sans oublier les casquettes, 
chapeaux. Vous pourrez laisser votre surplus à un centre médical avec lequel nous 
travaillons. Le centre médical les donnera gratuitement aux personnes nécessiteuses si 
vous le voulez. 

Cigarettes et tabac 

Les Idées Génies informe les bénévoles fumeurs que l’usage de toute sorte de drogue 
même le cannabis est formellement interdit au Togo. Tout contrevenant assumera ses 
responsabilités vis-à-vis de la police et de la justice locale. Se documenter au préalable. 

RESERVATION 

Dès votre inscription, nous vous enverrons via mail, votre confirmation ; alors 
commencer par faire les démarches pour l’achat du billet d’avion à destination de Lomé 
(Togo) et aussi les démarches administratives pour les vaccinations et l’obtention du 
VISA. 



Pour les vols, n’oubliez pas de confirmer votre vol 72h avant le départ pour être sûr 
d’avoir votre place. Informez-nous de votre date et heure d’arrivée afin que nous 
assurions votre accueil à l’aéroport. 

Faites des photocopies en double exemplaire de vos papiers (un pour vous durant le 
voyage et un laissés à votre famille) : Passeport, billets d’avion, carnet de vaccinations, 
Traveller’s chèques. Laissez les coordonnées de notre association à votre famille. 

QUELQUES COMPAGNIES AERIENNES 

▪ Air France, 
▪ Royal air Maroc, 
▪ Bruxelles Airlines, 

NB : Les frais de billets d’avion aller-retour sont entièrement à la charge des volontaires 

10- Ambassades/Consulats du Togo à l’étranger 

Les mesures de sécurités sont prises pour garantir les volontaires sur les chantiers. 
Une fois arrivé, le volontaire est amené au consulat ou à l’ambassade ou au consulat 
de son pays d’origine au TOGO pour son enregistrement. 

▪ Ambassade du Togo en France 
8 rue ALFRED- ROU, 75017 Paris Tél. : (0033) 01 43 80 12 13 

▪ Ambassade du Togo au Canada 
12, Chemin Range, OTTOWA K1N 8J3 Tel: (001)238 59 16 

▪ Ambassade du Togo en Belgique 
Avenue de Tervuren, 264 Bruxelles 1150 Tel: (0032) 770 17 91 

▪ Consulat du Togo en Suisse 
11 lis, rue Rodolphe – Toepffer, 1206 Genève Tel: (0041) 346 52 60 

▪ Ambassade du Togo en Allemagne 
Grabbeallee 43 – 13156 Berlin Tel: 0049 (030) 49908968 Fax: 0049 (030) 49908967 

11- Accueil à l’aéroport 

Un comité d’accueil de l’association Les Idées Génies est chargé de recevoir tous les 
bénévoles à l’aéroport. Afin d’organiser votre accueil à l’aéroport, nous vous prions de 
nous communiquer les références du vol : 

▪ Nom de la compagnie aérienne 
▪ Date et heure d’arrivée au Togo. 
▪ Date et heure de départ du Togo. 

 



Pour faciliter votre séjour nous demandons aux bénévoles d’arriver un ou deux jours 
avant le début des camps chantiers pour faciliter les démarches administratives et 
autres. Toutefois vous pouvez arriver au cours de la mission selon votre disponibilité et 
le prix des compagnies ariennes. Informez-nous pour qu’on puisse venir vous cherchez 
à l’aéroport à n’importe quelle heure de votre arrivée. 

1. Vérifiez le badge de l’accueillant pour vous assurez que c’est réellement un 
membre de Les Idées Génies. Vous pouvez aussi nous téléphoner 
au : (00228) 99 63 64 64 / 90 63 64 64 pour vous assurer davantage. 

2. NB : Les frais de participation au chantier sont à payer en arrivant et non 
avant votre arrivée. 

3. Les volontaires sont pris en charge qu’à compter du jour début effectif du 
chantier. 

4. Le volontaire est tenu de rester sur le chantier jusqu’à la fin de la mission 
sauf cas de force majeure : Maladie, obligation familiale… 

5. Le logement est pris en charge sur chaque chantier par l’association, dans 
une maison comme d’habitude ou dans une école. 

6. Les Idées Génies vous fournira des nattes mais pensez à emporter des 
sacs de couchage, duvet pour plus de confort personnel. 

7. Les chantiers sont bilingues : Français –Anglais ou Allemand pour faciliter 
l’intégration des participants. 

 

12- Banques/Assurances 

BANQUE 

Le CFA est la monnaie utilisée au Togo dont le taux est fixé à : 1 euro = 655,957 Frs 
CFA. 

Exigez une carte bleue VISA de votre banquier, car on ne peut retirer de l’argent qu’avec 
la Carte bleue internationale (carte visa). Cette carte seule est autorisée. 

NB : Le Master Card et la carte Gold, Traveller’s chèques ne sont pas autorisés. 

Vous pouvez aussi prendre sur vous du liquide (Euros, ou dollars). Il n’y a pas de 
problème pour les changes à la banque. 

Parallèlement garder toujours un peu d’argent liquide sur vous cacher quelque part au 
fond de votre sac : 30 euros c’est probablement assez. 

En effet en cas de vol ou de difficultés cet argent se révèlera indispensable si vous 
devez rejoindre une grande ville afin de vous faire remplacer le traveller’s chèques ou 
votre passeport et surtout n’oubliez pas d’alerter la police, le consulat ou l’ambassade 
s’il vous arrive quoique ce soit. 

 



ASSURANCE 

Une assurance voyage est absolument indispensable quand on voyage en Afrique et 
en cherchant un peu partout vous trouverez sans doute les meilleurs contrats. 
Contracter une assurance couvrant les vols et pertes de bagages, le trajet (retard et vol, 
annulation,  ..) et la réservation ainsi que la santé. Les meilleurs contrats sont ceux qui 
incluent le rapatriement en cas de gros problèmes. 

S’il vous arrive quoique ce soit, veuillez en donner le plus d’informations possible à votre 
assureur : constat de police en cas de vol, rapport médical (docteur, hôpital) si vous 
êtes malade. Le mieux s’assurer que l’on a bien les reçus chez nous et même une photo 
des objets de valeur (Appareil photo) que l’on amène ; certaine agence de voyage pour 
les étudiants propose des assurances intéressantes. Il est bon de se renseigner. 

 


